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PAULA ROSA GUZMÁN BASTÍAS 
Ingeniera en Prevención de Riesgos en la categoría De Profesional SNS N°VQ/P-96 

Arturo Prat 125 Dpto. 155 Recreo. Viña del Mar. Chile. 
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OBJETIVO PROFESIONAL 
  

Deseo poner en práctica todas mis habilidades y conocimientos para contribuir a la optimización de los procesos 

dentro de la empresa, realizando tareas operativas para el cumplimiento de los objetivos y metas de la 

organización. 

 

FORMACIÓN ACADÉMICA 

 

Ingeniera (E) en Prevención de Riesgos. Marzo 2005. 

Universidad Técnica Federico Santa María 

Valparaíso – Chile 

 

FORMACIÓN COMPLEMENTARIA 

 

• Conocimiento en la implantación de la Norma 45001. Sistemas de Gestión de Seguridad y Salud en el 

Trabajo. 

• Programa Mujer Acelera. CORFO – CRCP. Noviembre 2021. 

• Diplomado Higiene Ocupacional. Universidad de Chile. Julio 2016. 

• Curso de Interpretación de la norma ISO 14001. S.A. WEST COAST LRQA Manager. Mayo 2004. 

 

AREAS DE EXPERIENCIA 

  

Liderazgo y Gestión de Equipos: 
• Dirección del Departamento de Prevención de Riesgos por reemplazo de jefatura. 

• Liderazgo efectivo y participación en auditorías internas y externas, identificando hallazgos, 

seguimiento de acciones, informe y cierre de proceso. 

• Liderazgo efectivo en la implementación y ejecución del Programa Anual de Salud y Seguridad 

Ocupacional. 

• Liderazgo efectivo y participación en la implementación de ISO 14001 y OHSAS 18001. 

• Experiencia en la gestión de crisis y resolución de conflictos en situaciones de emergencia y 

seguridad. 

• Supervisión efectiva de las tareas operativas en los procesos para verificar cumplimiento de 

estándares según normativa interna de la organización, nacional e internacional. 

• Fuerte enfoque en el análisis de datos KPI’s y tendencias para identificar áreas de mejora en los 

programas de salud y seguridad ocupacional. 

• Identificar, evaluar y controlar los riesgos en cada uno de los trabajos, implementando las medidas 

de control específicas y realizando seguimiento para el cumplimiento de éstas.  

• Verificación del funcionamiento y cumplimiento de los subcontratos de acuerdo con la Ley de 

Subcontratación y estándares internos de la organización. Revisión de carpetas de arranque. 

 

Comunicaciones y capacitación:  
• Interacción permanente y efectiva con ejecutivos operacionales de los procesos, entes fiscalizadores, 

organismo administrador, empresas contratistas y otros. 

• Interacción efectiva con equipos de trabajo multiculturales y multidisciplinarios. 

• Excelentes habilidades de escucha para identificar preocupaciones y sugerencias de los empleados 

en materia de seguridad. 
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• Coach y soporte a distintos niveles jerárquicos de la organización en la normativa interna de la 

organización y legislación nacional. 

• Promoción de buenas prácticas y lecciones aprendidas de manera clara y efectiva a todos los 

niveles.  

• Participación en Programa de Comunicaciones Efectivas para la Gestión Preventiva. IST. 

 

EXPERIENCIA PROFESIONAL 

 

Consultora en Salud y Seguridad Ocupacional 

Organismo Administrador Instituto de Seguridad del Trabajo (IST) - Viña del Mar - Chile  

Noviembre 2016 – Septiembre 2019 

  

Asesora en Salud y Seguridad Ocupacional 

Empresa Komatsu Mining Corp. – Joyglobal - Minera Los Pelambres - Chile          

Agosto 2011 – Agosto 2016  

 

Asesora en Salud y Seguridad Ocupacional 

Tinguiririca Energía - San Fernando - Chile 

Julio (2009) – Febrero (2011)  

 

Asesora en Salud y Seguridad Ocupacional 

Hatch Ingenieros y Consultores Ltda. - Minera Moa Nickel - Cuba 

Noviembre (2007) – Mayo (2009)  

 

Asesora en Salud y Seguridad Ocupacional 

KDM S.A. - División Andina Codelco - Chile 

Junio (2006) – Octubre (2007)   

 

Asesora en Salud y Seguridad Ocupacional 

MPG Ingeniería y Montaje - División El Teniente Codelco – Chile. 

Octubre (2005) – Mayo (2006)  

 

OTRAS COMPETENCIAS 

  

Microsoft Office a nivel avanzado / Conocimiento SAP / Familiaridad con el uso de redes sociales y herramientas 
de comunicación como Microsoft Teams, Zoom / Inglés: Hablado básico; Escrito básico. 
 

REFERENCIAS LABORALES  

  

• Einer Figueroa 

Jefe de Proyecto IST. Instituto de Seguridad del Trabajo. 

+56 9 85954571 

 

• Víctor Aravena 

Jefe Operación Invierno Minera Los Pelambres. Antofagasta Minerals. 

+56 9 91388156  

 

• Luis Saavedra 

Health, Safety and Environmental Site Manager. Mainstream Renewable Power. 

+56 9 82300739 

 

• Jhonny Alvarez  

Gerente Senior HSE. Fluor Corporation. 

+56 9 77490464 


